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Janvier 2050 PROCEDURE DOULEUR THORACIQUE 

Prochaine MAJ 
2055 

Services : tout service de soins 

 
OBJET DE LA PROCEDURE  
Cette procédure est un………………………………………………………………………………………………                                                                                           
permettant aux soignants de réaliser les différentes étapes lorsqu’ils sont confrontés à un 
patient présentant une douleur thoracique.  
Cette procédure a pour objectif :  

• De dépister plus rapidement les urgences vitales dont la douleur thoracique peut 
être le signe inaugural.   

• D’éviter les complications comme l’arrêt cardiorespiratoire.  
 
DESCRITPIF DE LA PROCEDURE  
 

1 Réaliser une évaluation du patient selon la méthode ABC 

2 Réaliser un ECG 

3 Prendre en charge la douleur selon protocole antalgie N°25789 

4 Appeler le médecin (cf annexe).  
5 Et plus, selon bibliographie  
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ANNEXE  
DIAGNOSTIC SERVICE LIGNE D’AVIS 

PNEUMOTHORAX Pneumologie Pneumologue  présent 9-18h puis sur astreinte. Ligne d’avis 16 786 

SYNDROME CORONARIEN AIGU Unité de soins intensifs  de cardiologie Cardiologue 24h/24. Ligne d’avis 16 892 

EMBOLIE PULMONAIRE GRAVE Unité de soins intensifs  de cardiologie Cardiologue 24h/24. Ligne d’avis 16 892 

DISSECTION AORTIQUE Chirurgie cardio-thoracique Chirurgien présent 9-18h puis  sur astreinte. Ligne d’avis 16 122 

 

Dans toute situation avec signe de gravité, vous devez réaliser un : …………………………………………………………………………… 

N’oubliez pas de faire un SAED  

Code d’appel pour être identifié en urgence :  

 

 

14 4 6

8 16

10 12 2

 

 

 


