
🔎  ESCAPE GAME  « COMMUNICATION SAED* » 
inscrip(on obligatoire gratuite 

places limitées 

9h Ouverture du colloque par Jean Christophe PHELEP 
Directeur Général GH Bretagne Sud Lorient

9h15 Introduc(on François JAULIN Président FHS

FACE AUX CONTRAINTES : CONFRONTÉS OU ENTRAINÉS

9h30 Le modèle dynamique de sureté pour décrire les 
contraintes des soignants  
Thierry MORINEAU Chercheur en Psychologie Cogni;ve et  
Ergonomie

9h50 Faire face aux contraintes au quo(dien 
Sabine TEXIER Psychiatre 
Ronan LE MOING Cadre Supérieur Paramédical

10h20 Gérer les contraintes, mission impossible ? 
Bruno LAPOUJADE  médecin coordonnateur HAD Lorient  
Olivier BONAVENTUR Directeur Général HAD Lorient

10h50 - PAUSE (15min)

11h05 Évoluer en milieu contraint, c’est mon mé(er ! 
Sébas(en CONORT Médecin en Chef; Seamus THIERRY 
médecin, chercheur en médecine aérospa;ale; Julien 
VIROULEAUD Ini;ateur projet inclusif en haute montagne; 
Jean-Marc LE GAC Médecin, expert en médecine mari;me.

11h55 Synthèse de la ma(née modérée par  
Thierry MORINEAU

12h10 - DÉJEUNER (1h35)

QUELLES RESSOURCES FACE AUX CONTRAINTES ?

13h45 Un autre jeu de contrainte 
Pascal GUIN  

14h Le pa(ent partenaire, un allié face aux contraintes ?   
Animé par Pascal JARNO Médecin coordonnateur CAPPS 
Bretagne 
Alexandre BERKESSE Un pilosophe et expert méthodologique du 
partenariat 
Nolwenn TOURNIAIRE pa;ente partenaire CAPPS Bretagne

14h45 Mobiliser le collec(f pour faire face aux contraintes ?  
Béatrice GUYARD-BOILEAU Présidente Associa;on « Tuto’ Tour 
des Soignants » et intervenante majeure du DIU - soigner les 
soignants

15h15 Quelles compétences pour l’hôpital de demain ?  
Marie KERNEC Directrice filiale EHESP-Interna;onal 
Yann DUBOIS Directeur Général du CH de Quimper

15h45 - PAUSE (15min)

16h Se préparer aux contraintes : c’est possible ? 
Thierry SECHERESSE Médecin responsable HopSim et CESU 73

16h30 Synthèse de l’après-midi modérée par  
Pascal JARNO, Véronique LESCOP Directrice IFPS et B3S

16h45 Et si on voyait la journée autrement ? 
Charlohe VELLY Facilitatrice graphique

17h - FIN

PROGRAMME  
Soigner en milieu contraint : excepAon ou banalité ?

??
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* outil HAS permettant de sécuriser nos communications interprofessionnelles.
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